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ANREISE

Das Geistliche Zentrum St. Peter liegt verkehrsgünstig im
Schwarzwald in der Nähe von Freiburg und ist gut erreichbar.
Bitte erwägen Sie eine umweltfreundliche Anreise:

Erreichbar über Wanderwege, Straßen und Radrouten 
(Infos bei der Hochschwarzwald-Tourismus GmbH). 
Duschen und Handtücher stehen bereit. Fahrradabstellplätze
sind vorhanden, E-Bike-Akkus können nach Rücksprache
geladen werden (nicht in Gästezimmern).

Aktuelle Verbindungen: Deutsche Bahn oder über den RVF. 
Die Bushaltestelle im Ort heißt Zähringer Eck, von dort sind es
fünf Gehminuten zur Pforte Klosterhof 2.

Von Freiburg: Bahn bis Kirchzarten (3. Station), weiter mit
dem Bus nach St. Peter, Buslinie 7216.
Aus nördlicher Richtung: Bahn bis Denzlingen, dann mit
dem Bus über Glottertal nach St. Peter, Buslinie 7205.

Bis St. Peter, dort Richtung Kirche/Bertoldsplatz. Gegenüber
dem Bertoldsplatz durch den Torbogen zum Klosterhof fahren,
das Einfahrtsverbotsschild darf zur Anreise ignoriert werden.
Geradeaus zum ehemaligen Kloster fahren und dort halten. An
der Pforte erhält man die Wegbeschreibung zum Parkplatz des
Geistlichen Zentrums.

Zu Fuß oder mit dem Fahrrad

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Mit dem PKW

Die Adresse des Geistlichen Zentrums ist zugleich die

Zieladresse für Ihr Navigationssystem.

Klosterhof 2, 79271 St. Peter
Tel.: 07660 9101-305
Fax: 07660 9101-50
info@geistliches-zentrum.org
www.geistliches-zentrum.org

KONTEMPLATIVE ANGEBOTE

2026-2027

TRÄUME UND VISIONEN



Hiermit melde ich mich an für:

Tage der Kontemplation                                               Kontemplative Exerzitien

Name, Vorname

Straße

PLZ, Wohnort

Telefon

E-Mail

Datum, Unterschrift

Vegetarisches Essen erwünscht

Zimmer nach Möglichkeit

mit Dusche/WC ohne Dusche/WC

ANTWORTKARTEDas kontemplative Schweigen erschließt die Fülle des Augen-
blicks und öffnet das Herz für die geheimnisvolle Gegenwart
Gottes. Der Übungsweg verbindet das ostkirchliche Herzens-
gebet mit westkirchlichen Traditionen kontemplativen Betens
und neueren Formen der Achtsamkeitsschulung.

Methodische Elemente: Praktische Hinführung, geistliche
Impulse, Möglichkeit zu Begleitgesprächen, Schweigen.
Die Übungseinheiten bilden eine schrittweise Vertiefung,
können jedoch gerne auch einzeln besucht werden. 

Exerzitien und Kontemplation

TAGE DER KONTEMPLATION

02. – 04.10.26

29.10 – 01.11.26

18. – 20.12.26

12. – 14.02.27

09. – 11.04.27

21. –  23.05.27

Jakobs Traum von der Himmelsleiter 

(Gen 28,10-16)

Jakobs Traum auf dem Weg nach Ägypten 

(Gen 46,1-7)

Visionäre Gottesbegegnung (Dan 10,9-19)

Sterbevision des Stephanus (Apg 7,54-60)

Visionäre Umkehr des Paulus (Apg 9,1-22)

Traumvision des Paulus (Apg 16,6-10)

KONTEMPLATIVE EXERZITIEN

11. – 17.01.27

07. – 13.06.27

05. – 11.07.27

13. – 22.08.27

Samuels Berufung (1 Sam 3,1-21)

Elija in der Wüste (1 Kön 19)

Tempelquelle (Ez 47)

Das himmlische Jerusalem (Offb 21-22)

Zeiten:

Beginn: 18.00 Uhr, Ende: 09.00 Uhr

Kosten:

Die Kosten für Kursgebühr, Vollverpflegung und

Übernachtung betragen im Januar, Juni und Juli:

für ein EZ mit Du/WC 790,00 €

für ein EZ mit Waschbecken 718,00 €

im August:

für ein EZ mit Du/WC 1232,50 €

für ein EZ mit Waschbecken 1124,50 €

Leitung:
Ingeborg Peng-Keller, Dr. phil., seit 1990 Übung in christlicher Meditation
und Kontemplation (ab1998 nach der Methode von Franz Jalics SJ),
freiberuflich tätig als Psychotherapeutin und Geistliche Begleiterin.

Simon Peng-Keller, Prof. für Spiritual Care, Dr. theol., seit 1986 Übung in
christlicher Meditation und Kontemplation (ab 1993 nach der Methode
von Franz Jalics SJ). 

Rücktritt:
Eine Absage der Teilnahme ist bis 10 Tage vor
Veranstaltungsbeginn kostenfrei. Danach berechnen wir eine
Ausfallgebühr von 50% der Gesamtkosten. Bei nicht
entschuldigtem Fernbleiben stellen wir die Gesamtkosten in
Rechnung.

Buchung:
Die Buchung ist über unsere Homepage möglich:
www.geistliches-zentrum.org/Kontemplation

Darüber hinaus steht Ihnen die Anmeldekarte zur Verfügung. 

Mit Blick auf die vielen Anfragen ist eine Anmeldung erst mit
Veröffentlichung des Halbjahresprogrammes möglich, das den
Zeitraum der gewünschten Veranstaltung beinhaltet.

Für Teilnehmende des laufenden Ausbildungskurses Anleitung in
Christlicher Kontemplation gelten eigene Anmeldemöglichkeiten.

Mit diesen Fristen bemühen wir uns neuen Interessierten und
„Stammkunden“ entsprechen zu können.

02. – 04.10.26

29.10. – 01.11.26

18. – 20.12.26

12. – 14.02.27

09. – 11.04.27

21. –  23.05.27

11. – 27.01.27

07. – 13.06.27

05. – 11.07.27

13. – 22.08.27

Zeiten: 

Beginn 18.00 Uhr, Ende 13.00 Uhr

Kosten:

Die Kosten für Kursgebühr, Vollverpflegung und

Übernachtung betragen:

für ein EZ mit Du/WC 284 €

für ein EZ mit Waschbecken 260 €


	Name, Vorname
	Straße
	PLZ, Wohnort

