ANREISE

Das Geistliche Zentrum St. Peter liegt verkehrsgtlinstig im Lo St.Peter 2027 - 2030
Schwarzwald in der Nahe von Freiburg und ist gut erreichbar. Geistliches | Zentrum

Bitte erwégen Sie eine umweltfreundliche Anreise:

Bitte
ausreichend
frankieren

)
Zu FuB oder mit dem Fahrrad [ @?@

Erreichbar Uiber Wanderwege, Straf3en und Radrouten AUSBI LD U N G ZU R

(Infos bei der Hochschwarzwald-Tourismus GmbH).

Duschen und Handtiicher stehen bereit. Fahrradabstellplitze AN LE |TU N G C HRI STLl C HER

sind vorhanden, E-Bike-Akkus kénnen nach Ricksprache

geladen werden (nicht in Géastezimmern). KO NTE M PLATIO N
Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln ﬂ%_ 2027 - 2030

Aktuelle Verbindungen: Deutsche Bahn oder tber den RVF.
Die Bushaltestelle im Ort heif3t Zahringer Eck, von dort sind es
finf Gehminuten zur Pforte Klosterhof 2.
« Von Freiburg: Bahn bis Kirchzarten (3. Station), weiter mit
dem Bus nach St. Peter, Buslinie 7216.
« Aus nordlicher Richtung: Bahn bis Denzlingen, dann mit
dem Bus Uber Glottertal nach St. Peter, Buslinie 7205.

Mic dem PKW [ o, TR

Bis St. Peter, dort Richtung Kirche/Bertoldsplatz. Gegentiber
dem Bertoldsplatz durch den Torbogen zum Klosterhof fahren,
das Einfahrtsverbotsschild darf zur Anreise ignoriert werden.
Geradeaus zum ehemaligen Kloster fahren und dort halten. An
der Pforte erhalt man die Wegbeschreibung zum Parkplatz des
Geistlichen Zentrums.

Die Adresse des Geisttlichen Zentrums ist zugleich die
Zieladresse fiir lhr Navigagtionssystem.
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AUSBILDUNGSKURS




AUSBILDUNG ZUR
ANLEITUNG CHRISTLICHER
KONTEMPLATION (2027-2030)

Kontemplatives Beten ist unverfligbare Gabe und zugleich eine
spirituelle Ubung, Die Ausbildung zur Anleitung christlicher
Kontemplation befahigt dazu, das kontemplative Gebet in seinen
unterschiedlichen Facetten fir sich und andere zu erschlief3en.

Der dreijdhrige Ausbildungszyklus umfasst einerseits die
Hinfiihrung zur kontemplativen Praxis und Ubungszeiten (12
Wochenendkurse und drei Exerzitienwochen). Andererseits
leitet er an zum gemeinsamen Studium klassischer Quellentexte.

Die thematischen Schwerpunkte der |2 Studientage sind die
verschiedenen Traditionen christlicher Kontemplation in Ost und
West, die leiblich-sinnliche Dimension der Kontemplation, der
Umgang mit zerstreuenden Gedanken und GefUhlen, spirituelle
Wegmodelle und die Kontemplation im Alltag.

Der Austausch in der Gruppe und die Einzelbegleitung bilden ein
wichtiges Element der Ausbildung.

Ziele der Ausbildung:

« Eintibung ins kontemplative Beten — persénliche spirituelle
Vertiefung

« Grundkenntnisse der kontemplativen Traditionen der Ost-
und Westkirche

« Befdhigung zur Anleitung von Kontemplationsgruppen und
zur Integration von kontemplativen Elementen in Unterricht
und Liturgie

Kursinhalte:

o 12 Studienstage

« 12 Ubungswochenenden

« 3 Wochen kontemplative Exerzitien

« Spirituelle Lektire ausgewahlter Texte (Evagrios Pontikos,
Cassian, Wolke des Nichtwissens, Teresa von Avila, Simone
Weil ua.)

o RegelmiBige Begleitgespréche

o Praxisbericht

Voraussetzungen:
« Sehnsucht nach Vertiefung der eigenen Gebetspraxis
« Bereitschaft zu regelmaBigem Uben und geistlicher Lektiire
« Psychische Belastbarkeit
» Abgeschlossenes Studium oder gleichwertige Ausbildung

Bewerbung:
o Schriftliche Bewerbung (Lebenslauf und Motivation)
« Teilnahme an einer Wochenendeinheit des laufenden
kontemplativen Ubungswegs in St. Peter und
Bewerbungsgesprach

Anmeldeschluss: 30.03.2027

Dauer:
3 Jahre

Beginn:
EinfUhrungstag: 12.11.2027
(der EinfUhrungstag ist Voraussetzung fur die Ausbildung)

Studientage:

18.02.2028 16.022029  08.02.2030
19.052028 18.052029  28.06.2030
15.09.2028 14.09.2029  13.09.2030
24.11.2028 16.11.2029  15.11.2030

Abschlusswochenende: 07. - 09.02.203 1

Die méglichen Termine fir die kontemplativen Exerzitien finden
Sie in unseren Halbjahres-Programmen.

Leitung:
Prof. Dr. Simon Peng-Keller
Dr. Ingeborg Peng-Keller

Kosten:

Zusitzlich zu den 12 Einheiten des Ubungsweges und den
Kosten fir die kontemplativen Exerzitien: wahrend drei Jahren
690 € pro Jahr fir Studientage, Studienbegleitung und
Materialien. Eine Ratenzahlung ist méglich.

ANTWORTKARTE I

BEWERBUNG
Ich md&chte an der “Ausbildung zur Anleitung christlicher
Kontemplation” teilnehmen:

Name, Vorname

StraBe

PLZ, Wohnort

Telefon

E-Mail

Ich bitte um ein Bewerbungsgesprach wahrend der Einheit des

kontemplativen Ubungswegs, die vom bis
stattfindet. Zu dieser Veranstaltung habe ich

mich bereits angemeldet.

(Bewerbungsbrief, kurzer Lebenslauf, Foto und

Abschlusszeugnisse bitte beilegen!)

Datum, Unterschrift




